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बाल विकास और अध्यापन:  

ए) बाल विकास (प्राथविक विद्यालय बाल) 

1. विकास की अिधारणाओ ंऔर सीखने के साथ इसके संबंध 

2. आनुिंविकता और पर्ाािरण का प्रभाि। 
3. बच्चों के विकास के वसद्ांत। 
4. सामाविककरण प्रविर्ाएं: सामाविक विश्व और बच्चे (विक्षक, माता-वपता, सहकमी) 

5. वपएगेट, कोहल्बगा और, विगोत्स्की: संरचनाए ंऔर गभंीर दृविकोण 

6. खवुिर्ा के वनमााण के महत्सिपणूा पररपे्रक्ष्र्। 
7. बहुआर्ामी खवुिर्ा। 
8. भाषा और विचार 
9. एक सामाविक वनमााण के रूप में व ंग; व गं भवूमकाए,ं व गं-पिूााग्रह और िकै्षवणक अभ्र्ास 

10. बा  कें वित और प्रगवतिी  विक्षा की अिधारणाएं। 
11. सीखने के सीखने और मलू्र्ांकन के व ए भेद बी / डब्लल्र् ूआक न; ्कू -आधाररत आक न, वनरंतर और व्र्ापक मलू्र्ांकन: पररपे्रक्ष्र् और 

अभ्र्ास 

12. विक्षावथार्ों के तैर्ारी के ्तर का आक न करने के व ए उवचत प्रश्न तैर्ार करना; कक्षा में सीखने और महत्सिपणूा सोच को बढाने और सीखन े

की उप वब्लध का आक न करने के व ए। 

13. विक्षावथार्ों के बीच व्र्विगत मतभेद, भाषा, िावत, व ंग, समदुार्, धमा आवद की विविधता के आधार पर मतभदेों को समझना। 

बी) सिािेशी वशक्षा की अिधारणा और विशेष आिश्यकताओ ंके साथ बच्चों को सिझना 

1. प्रवतभािा ी, रचनात्समक, वििेष रूप से सम्मावनत विक्षावथार्ों को संबोवधत करते हुए। 

2. िंवचत और िंवचत समेत विवभन्न पषृ्ठभवूम से विक्षावथार्ों को संबोवधत करना। 
3. सीखने की कविनाइर्ों, 'हावन' आवद िा े बच्चों की िरूरतों को संबोवधत करना 

 सी) सीखना और अध्यापन: 

1. ज्ञान और भािनाएं। 
2. प्रेरणा और सीखना। 
3. बच्चे कैसे सोचते हैं और सीखते हैं; कैसे और क्र्ों बच्च े्कू  प्रदिान में सि ता प्राप्त करने में विि  रहत ेहैं 
4. विक्षण और सीखने की बुवनर्ादी प्रविर्ाएं; बच्चों की सीखने की रणनीवतर्ों; एक सामाविक गवतविवध के रूप में सीखना; सीखने का 

सामाविक संदभा। 

5. बच्चों में सीखने की अिधारणाओ ंको समझना, सीखने की प्रविर्ा में बच्चों की 'त्रवुटर्ों' को महत्सिपणूा कदमों के रूप में समझना। 
6. एक सम्र्ा ह  करनेिा ा और एक 'िैज्ञावनक िांचकताा के रूप में बच्चे। 
7. सीखने में र्ोगदान करन ेिा े कारक - व्र्विगत और पर्ाािरण 

 भाषा- I: - 

ए) भाषा सिझ-  

अदृश्र् मागों को पढना- दो मागा एक गद्य र्ा नाटक और समझ, अनुमान, व्र्ाकरण और मौवखक क्षमता पर प्रश्न के साथ एक कविता (गद्य मागा 

सावहवत्सर्क, िैज्ञावनक, कथा र्ा विचव त हो सकता ह)ै | 

बी) भाषा विकास की अध्यापन- 

1. भाषा विक्षण के वसद्ांत 

2. बो न ेऔर सनुने की भवूमका; भाषा का कार्ा और बच्च ेइसे टू  के रूप में कैसे उपर्ोग करत ेहैं 
3. सीखना और अवधग्रहण 



4. भाषा कौि  

5. रेमेवडर्  टीवचंग 

6. विक्षण- सीखने की सामग्री: पाि्र्पु् तक, बहु-मीवडर्ा सामग्री, कक्षा के उत्सपररिती संसाधन 

7. मौवखक रूप से और व वखत रूप में विचारों को संचाररत करन ेके व ए एक भाषा सीखने में व्र्ाकरण की भवूमका पर महत्सिपणूा पररपे्रक्ष्र् 

8. एक विविध कक्षा में भाषाओ ंको पढाने की चनुौवतर्ां; भाषा कविनाइर्ों, त्रवुटर्ों और विकार। 
9. सनुने और बो ने की भवूमका; भाषा का कार्ा और बच्च ेइसे टू  के रूप में कैसे उपर्ोग करत ेहैं। 
10. भाषा समझ और प्रिीणता का मलू्र्ांकन करना: बो ना, सनुना, पढना और व खना 

भाषा - II: - 

ए) सिझ-  

दो अदृश्र् गद्य मागा (समझदार र्ा सावहवत्सर्क र्ा कथा र्ा िैज्ञावनक समझ, व्र्ाकरण और मौवखक क्षमता पर सिा  के साथ) | 

बी) भाषा विकास की अध्यापन 

1. भाषा विक्षण का वसद्ांत 

2. सीखना और अवधग्रहण 

3. भाषा समझ और प्रिीणता का मलू्र्ांकन करना: बो ना, सनुना, पढना और व खना 
4. मौवखक रूप से और व वखत रूप में विचारों को संचाररत करन ेके व ए एक भाषा सीखने में व्र्ाकरण की भवूमका पर महत्सिपणूा पररपे्रक्ष्र् 

5. सनुिाई और बो न ेकी भवूमका; भाषा का कार्ा और बच्चे इसे टू  के रूप में कैसे उपर्ोग करते हैं। 
6. एक विविध कक्षा में भाषाओ ंको पढाने की चनुौवतर्ां; भाषा कविनाइर्ों, त्रवुट और विकार। 
7. भाषा कौि  

8. रेमेवडर्  टीवचंग 

9. विक्षण: सीखने की सामग्री: पाि्र्पु् तक, बहु-मीवडर्ा सामग्री, कक्षा के बहभुाषी संसाधन 

4.1 गवणत 

ए) सािग्री 

1. संख्या प्रणाली: संख्र्ाओ,ं पणूा संख्र्ाओ,ं नकारात्समक संख्र्ाओ ंऔर पणूाांक के साथ ख ेना, हमारी संख्र्ा िानना 

2. ज्याविवत: म ू ज्र्ावमतीर् विचार (2-डी), प्राथवमक आकारों को समझना (2-डी और 3-डी), समरूपता: प्रवतवबंब, वनमााण (सीधे वकनारे के 

पैमाने, प्रोटैक्टर, कंपास का उपर्ोग करना) 

3. बीजगवणत: बीिगवणत, अनपुात और अनपुात का पररचर् 

4. के्षत्रविवत 

5. डेटा संधारण 

 बी) शैक्षवणक िुदे्द 

1. गवणत / तावका क सोच की प्रकृवत 

2. विक्षण की सम्र्ाए ं
3. सामदुावर्क गवणत 

4. विक्षण की सम्र्ा 
5. गवणत की भाषा 
6. पाि्र्चर्ाा में गवणत का ्थान 
7. मलू्र्ांकन 
8. उपचारात्समक विक्षण 

4.2 विज्ञान 

ए) सािग्री 



1. भोजन: भोिन के स्रोत, भोिन के घटक, भोिन की सिाई 

2. सािग्री: दवैनक उपर्ोग की सामग्री 

3. िीवित चीिों की दवुनर्ा 
4. चीिें  ोगों और विचारों को ्थानातंररत करना 
5. चीजें कैसे काि करती हैं: इ वेक्िक ितामान और सवका ट, मैग्नेट 

6. प्राकृवतक घटना 

7. प्राकृवतक संसाधन 

बी) शैक्षवणक िुदे्द 

1. विज्ञान की प्रकृवत और संरचना 
2. प्राकृवतक विज्ञान /  क्ष्र् और उद्देश्र् 

3. रेमेवडर्  टीवचंग 

4. दृविकोण / एकीकृत दृविकोण 

5. सम्र्ा का 
6. निोन्मेष 

7. विज्ञान को समझना और सराहना करना 
8. मलू्र्ांकन - संज्ञानात्समक / मनोवचवकत्ससक / प्रभाििा ी 
9. वनरीक्षण / प्रर्ोग / खोि (विज्ञान का तरीका) 
10. पाि सामग्री / एड्स 

सोशल स्टडीज / सोशल साइसेंज 

ए) सािग्री 

1. इवतहास: कब, कहा ंऔर कैसे, सबसे िरुुआती समाि, प्रथम वकसान और हरदतू, प्रथम िहर, प्रारंवभक राज्र्, नए विचार, पह ा साम्राज्र्, 

दरूदराि के दिेों के संपका , रािनीवतक विकास, सं्कृवत और विज्ञान, नए रािा और साम्राज्र्ों, सलु्तान वदल् ी, िा्तुक ा, एक साम्राज्र् का 

वनमााण, सामाविक पररितान, क्षेत्रीर् सं्कृवतर्ां, कंपनी पािर, ग्रामीण िीिन और समाि की ्थापना, औपवनिेििाद और िनिातीर् समाि, 

1857-58 का वििोह, मवह ा और सधुार, िावत व्र्ि्था को चनुौती दनेा, राष्ट्ििादी आंदो न, आिादी के बाद भारत। 

2. भूगोल: एक सामाविक अध्र्र्न के रूप में भगूो  और एक विज्ञान के रूप में, ग्रह: सौर मंड  में पथृ्िी, ग् ोब, पर्ाािरण इसकी कु ता में: 

प्राकृवतक और मानि पर्ाािरण, िार्,ु ि , मानि पर्ाािरण: वनपटान, पररिहन और संचार, संसाधन: प्रकार-प्राकृवतक और मानि, कृवष 

3. सािावजक और राजनीवतक जीिन: विविधता, सरकार, ्थानीर् सरकार, एक िीवित बनाना,  ोकतंत्र, राज्र् सरकार, मीवडर्ा को 

समझना, व ंग को अनपॅक करना, संविधान, संसदीर् सरकार, न्र्ार्पाव का, सामाविक न्र्ार् और माविान ाइज्ड 

बी) शैक्षवणक िुदे्द 

1. अिधारणा और सामाविक विज्ञान / सामाविक अध्र्र्न की प्रकृवत 

2. कक्षा कक्ष प्रविर्ाओ,ं गवतविवधर्ों और प्रिचन 

3. महत्सिपणूा सोच विकवसत करना 
4. स्रोत- प्राथवमक और माध्र्वमक 

5. सामाविक विज्ञान / सामाविक अध्र्र्न विक्षण की सम्र्ाए ं

6. पछूताछ / अनभुििन्र् साक्ष्र् 

7. पररर्ोिना कार्ा करता ह ै

8. मलू्र्ांकन 

 


